
報告單位：法務部矯正署              

毒癮戒治科  心理師彭瑋寧 
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聯合國毒品及犯罪辦公室: 

《2017世界毒品問題報告》 

2014年全球約有2.5億人使用毒品 

逾2900萬人為藥物濫用使用者 

(盛行率5.2%) 
原文網址：https://read01.com/J4d3OP.html 

全國藥物濫用調查: 
國人2014年非法藥物濫用終身盛行率1.29% 

大約29萬人曾使用過非法藥物 

 

https://read01.com/J4d3OP.html
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使用毒品者 

經常有其他心理 

健康如憂鬱症、職業 

、法律、家庭和社會問題 

心理、家庭及社會功能受損 

展現出多樣化的問題 

 

治療目標需顧及在治療過程
中減少心理社會崩壞

(psychosocial 
decompensation)，因此必
須衡量個案的功能面向 

心理疾病 

家庭失能 

社會功能 



 美國國家衛生院(NIH)所屬研究單位 

美國國家藥物濫用研究所National Institute On Drug 

Abuse(NIDA) 

 成立宗旨：推動科學於藥物濫用與成癮其成因與後果之發展，並運用
相關知識改善個體生活與公共衛生。 

 支持及執行藥物濫用基礎臨床研究，並呈現研究結果及傳播，以改善
藥物濫用之處遇及建立正確的公眾意識。 

 刑事司法制裁與藥物濫用治療相結合，可有效減少藥物用和相關犯
罪。 

 

 

 

 

 在監獄開始藥物濫用治療，並在釋放後繼續治療的服務可減少毒品使
用和減少犯罪行為 

6 



7 



8 

1. 藥物成癮是影響行為的腦部疾病 

2. 戒毒的治療需延伸至社區，並處理因吸毒衍生的相關問題 

3. 治療必須持續足夠長的時間 

4. 評估是治療的第一步 

5. 刑事司法人員需形成適合個案需求的個別化處遇 

6. 治療期間的藥物使用應仔細監測 

7. 治療應針對與犯罪行為有關的因素 

8. 刑事司法監督應納入濫用藥物的治療規劃，治療者應了解矯治監督要求 

9. 吸毒者重新進入社區至關重要 

10. 獎勵和懲罰的平衡 

11. 共同出現藥物濫用和精神健康問題的個案通常需要綜合治療方法 

12. 藥物治療是藥物濫用治療的重要治療方式 

13. 藥物濫用治療需涵蓋HIV/AIDS、B/C型肝炎、肺結核與其他傳染病的評估 

  



 調查科 

 一、受刑人入監指導。 

二、受刑人之直接及間接調查。 

三、受刑人身心狀況之測驗。 

四、受刑人社會資源需求評估及轉介。 

五、受刑人之指紋、照相分類及其保管。 

六、受刑人處遇之研擬、複查及建議。 

七、受刑人出監後有關更生保護之聯繫。 

八、志工與社會資源之引進及宣導。 

九、其他有關調查分類及社會工作事項 

  
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 教化科 

 一、受刑人教誨、教育及輔導。 

二、受刑人累進處遇之審查。 

三、受刑人假釋、撤銷假釋之建議與陳報及交付保護管
束。 

四、受刑人文康活動及體能訓練。 

五、受刑人集會之指導及分區管教。 

六、有關機關（構）、團體或人士協助推展教育、演講及
宗教宣導。 

七、新聞書刊閱讀、管理及監內刊物編印。 

八、其他有關教化事項。 
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理念: 

以人
為中
心 

處遇: 

修復創傷  

目標: 

協助銜接社區 

預防復發 
 

引進專業人力-支持督導研習-強化專業處遇能力 



•建立與勞動部合作 

•強化轉銜社區功能 

•家屬衛教及諮詢 

•家庭關係修復團體 

•修復與家庭的連結 

•個別化處遇 

•個案管理 
• 涵蓋個案各

個面向 

科學
實證
課程 

專業

處遇 

轉銜

社區 

家庭

支持 

改變 

信任 

專業 
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新收評估 

在監輔導 

出監輔導 
社區銜接 

心理及社會
需求評估 

形成個別化
處遇 

科學實證主題課程 

個案管理 

(依評估結果，提供
團體/個別心理治
療) 

家庭支持方案 

家屬衛教及諮詢 

家庭關係修復團體 

科學實證主題
課程 

個案管理 

出監/所準備
計畫 

引入勞動部資
源 

家庭支持方案 

家庭日活動 

毒品危害
防制中
心、就業
服務機構
入監銜接 
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毒品犯系統化處遇 



科學實證之毒
品犯處遇模式 

職業 

服務 
心理健
康服務 

醫療 

服務 

教育 

服務 
愛滋病
服務 

法律 

服務 

家庭 

服務 

2018/3/5 15 

課程名稱： 
衛生教育與愛
滋防治 

課程名稱： 
        法律諮詢 

課程名稱： 
強化家庭及友伴
關係與戒癮 

課程名稱： 
正確使用藥物 

課程名稱： 
醫療戒治諮詢 

課程名稱： 
降低毒品渴求
與非理性信念
等心理健康 

課程名稱：職涯發展與財
務管理 

課程名稱： 
毒品之危害 

課程名稱：戒毒成功人士講座 

資料來源:楊士隆老師 
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內部整合階段 

整合各戒治處
遇模式 

10609 

專家咨詢階段 

邀請專家學者針
對矯正署整合之
戒治處遇方案進
行研議 

10610 

形成科學實證之
毒品犯處遇 

107 

科學實證之毒
品犯處遇推展
至各矯正機關 
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              106年度 

擴大家庭支持服務 

整理治療專區 

建構科學實證之毒品犯處遇 

                    107年度 

3.分區視導及成果發表 

發揮專業建立個別化處遇 

強化與社區連結 

1.入監調查及復歸轉銜課程 

2.治療實務會議 
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